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Das Saarland lebt gesund!
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Bambinilauf 700 m 
Start 15:30 Uhr  
Kein Startgeld, keine Zeiterfassung                                                 
Strecke: Eine Runde um die Burg Kerpen.

STIWI-Schülerlauf 1,8 km  
Start Mädchen 16:00 Uhr - Start Jungen 16:30 Uhr 
Kein Startgeld 
Strecke: Eine Runde um die Burg Kerpen und 
durch Illingen.

proWIN-Gesundheitslauf 5,3 km 
Start 17:00 Uhr
Startgeld 5 €     
Strecke: 2 Runden durch Illingen.

Forster-Bau Teamlauf je 3 km 
Start 17:00 Uhr
Startgeld 4 €/pro Läufer/in  
Ein Team besteht aus drei Läufern und läuft gleich-
zeitig eine Runde durch Illingen. 

illvital-Hauptlauf 10 km 
Start 17:00 Uhr 
Startgeld 6 €                                
Strecke: 4 Runden durch Illingen. 

In Kooperation mit der
Gemeinde Illingen

13. ILLINGER CITY-LAUF
Samstag, 01. Juni 2019

Rahmenprogramm:
Ab 15:00 Uhr: Kaffee und Kuchen sowie Leckeres vom Grill. 
Vielfältige Getränkeauswahl (nicht nur für Läufer).

Auskunft und Anmeldung:
Bastian Jäcker: sportwart@llgwustweiler.de
Heinz Schuh:  0163-4294094
Voranmeldungen bis 31. Mai 2019, 22:00 Uhr
Nachmeldungen sind bis ca.30 Minuten vor 
dem Start möglich.

Onlineanmeldung sowie alle weitere Infos unter: www.llgwustweiler.de


